HOSTMENY

Café Frikvarter Blings
Hastblings med lun soppstuing

Kylling med avocado,
bacon og en smakfull hvitlgksmajones

Traktorblings med eggergre og bacon

matpakkeblings

Foccacia med ost og skinke

Foccacia med westfalerskinke, smarost og pesto
Foccacia med mozarella, tomat og pesto

Fransk landbrad med ost og skinke

Salat med godt bragd ved siden av

Caesar salat med bacon, eqgg,
brgdkrutonger og Caesardressing

Frisk salat med chilimarinert kylling

Salat med chilimarinert scampi,
fetaost og soltgrkede tomater

Salat med pasta vendt i pesto, westfalerskinke,
soltarket tomat, pinjekjerner og parmesan

Hastspesial

Hastens grgnnsaker i wok med marinert storfekjatt
Wokket i mandarinolje fra Olivers & co.

Dagens bakervarer finner du i disken.
Suppe eller annen varm mat - spgr oss!
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